Cisowianka Mazovia MTB Marathon w Andrespolu

26 sierpnia (niedziela)

CisowiankA (M) iz

Niebawem w Andrespolu wszystko zacznie kreci¢ sie wokét roweréw. Mitosnicy
jednosladoéw zacierajg rece, poniewaz odbedzie sie kolarska uczta w prawdziwie
mistrzowskim stylu. Pod sztandarem legendarnego kolarza Cezarego Zamany i jego ekipy
po raz pierwszy w historii Andrespola wystartuje Cisowianka Mazovia MTB Marathon.

Sprébowac swoich sit bedg mogli zaréwno maratoriczycy, jak i wszyscy ci, ktérzy s3 na
poczatku sportowej drogi. W s$lad za mito$nikami jednosladéw mogg tez ruszy¢ cate rodziny,
poniewaz dla kazdego przewidziane sg atrakcyjne zajecia. Sportowe miasteczko powstanie na
terenach zielonych nad stawami przy ul. Zrédlanej w Andrespolu. Nad wszystkim czuwa sztab
profesjonalistow oraz Wéjt Gminy Andrespol, ktéry objat impreze Honorowym patronatem.

Wkreci¢ do zabawy moze sie kazdy. Wystarczy usigs¢ na dwa kétka, a nastepnie stangé w
szranki lub przyjs¢ i pokibicowaé. Zawody nie sprawiajg nikomu zawodu, poniewaz na kazdej
edycji na starcie pojawia sie blisko 1000 uczestnikéw, z czego organizator jest niezwykle
dumny. Do wyboru dla uczestnikdw beda rézne dystanse. | tak % PRO i PRO skierowane do
zaawansowanych kolarzy, poniewaz do pokonania jest kolejno 40 oraz 69 kilometréw. Dla
tych, ktdrzy zamierzajg zdoby¢ troche mniejszy szczyt, pozostajg do wyboru dystanse: Hobby
(7 km - dla dzieci do lat 13, podzielony na 4 kategorie wiekowe) oraz Fit (18 km — dla
mtodziezy, oséb poczgtkujgcych oraz senioréw). Wszystkie trasy dostarczg mocnych wrazen,
w tym okazaty finisz przy akompaniamencie gtosnych kibicow! Wisienkg na torcie bedzie
apetyczny bufet, ktéry nakarmi gtodnych wrazen i spragnionych adrenaliny sportowcow.

Dodatkowg klasyfikacje beda mieli mieszkaricy Gminy Andrespol, ktérzy zmierzg sie ze soba
w kategorii Open na dystansach Hobby, Fit, %5 Pro i Pro z podziatem na pteé.

Dla najmtodszych réwniez znajdzie sie mate co nieco. Niespodzianka jest specjalny wyscig
MiniMini+ Mazovia. Narybek bedzie mdégt odptyngc z wrazenia, poniewaz na starcie pojawi
sie znana z ekranéw telewizyjnych - rybka MiniMini. Dzieci do szdstego roku zycia bedg mogty
dac czadu w 300 - 400 metrowym wyscigu, ktdry zostanie rozegrany na terenie miasteczka
sportowego. Na dzielne zuchy sptynie lawina pochwat, a do rak trafig dyplomy oraz upominki.

Adrespol to XI etap tego ogdlnopolskiego cyklu maratonéw rowerowych. Cata seria sktada
sie z 14 maratondw. Finat imprezy zaplanowano na 29. wrzesnia w Toruniu.



Impreze wspiera wielu sponsorow. Dlatego uczestnicy mogg liczy¢ na hojne upominki.
Odbedzie sie konkurs dla zawodnikéw dystanséw Fit, 1/2 Pro i Pro, w ktorym bedzie mozna
wygrac¢ najlepszg na swiecie wyciskarke do sokdw renomowanej firmy Hurom. Firma Go
Sport przygotowata nagrody specjalne dla najmtodszych zawodnikdéw, a kosmetyczna marka
Lirene ufundowata nagrody dla Pan. Warto takze zajrze¢ po zawodach na facebookowg
strone organizatora, bowiem tam odbywajg sie cykliczne konkursy z marka Buff, ktéra rozdaje
swoje kolarskie chusty po kazdej edycji zawoddéw Mazovii.

O odpowiednie nawodnienie zawodnikéw podczas sportowej rywalizacji zadba sponsor
tytularny zawodéw — naturalna woda mineralna Cisowianka. Na najmtodszych sportowcow
czeka¢ bedzie MOJA PIERWSZA CISOWIANKA natomiast na dorostych zawodnikow
Cisowianka w sportowej butelce 0,7 litra.

Do zobaczenia na trasie!

Program zawodow

Sobota
* 15.00 - 17.00 zapisy w Biurze Zawodow

Niedziela

* 8.00 - 11.30 - zapisy w Biurze Zawodow (dla dystansu Hobby zapisy do godz: 10.00)
* 10.15 - ustawianie zawodnikoéw w sektorach startowych na dystansie Hobby i ich
opiekunow

* 10.30 - start dystansu Hobby

* 11.15 - ustawianie zawodnikow w sektorach startowych z dystansu Fit

* 11.40 - start dystansu Fit

* 11.50 - ustawianie zawodnikdw w sektorach startowych z dystansow /2Pro i Pro
* 12.00 - start dystansow 2Pro i Pro

* 12.30 - dekoracja dystansu Hobby i klasyfikacji mieszkancow

* 13.30 - dekoracja dystansu Fit 1 klasyfikacji mieszkancow

* 14.30 - dekoracja dystansu '2 Pro i klasyfikacji mieszkancow

* 15.30 - dekoracja dystansu Pro 1 klasyfikacji mieszkancow

* 16.00 - zakonczenie

Dorazna pomoc serwisu rowerowego w godz. 8.00-11:30.



